TIPHHATA
Ha nedazo2uueckom coseme Ne 1
om « 31 » aseycma 2023 200a

MopanucaHo undposomn

KO CTI’O K A . B A nognucobto: Koctiok A.B.

[ata: 2023.11.14 14:52:15 +03'00"

Mogjensb pexxuma AHs A1 TPy
KOMIIEHCUPYIOLLlell HanpaB/IeHHOCTH

YTBEP)K/JEHA
3asedyrowuii MAIOY
«Llenmp pazeumus pebeHka — demckuli cad Ne2»

A.B. Kocmiok

ITpukas Ne 1 om «31» ag2ycma 2023 2.

I nepuop roga — ¢ 10 yacoBbIM TIpeOBIBAaHUEM JeTel

PexxuMHBIE MOMEHTBI

cTapiiue TIOATOTOBUTE/ILHbBIE
(5-6 n1eT) (6-7 ner)
IIpuem L\[JETEI/I Ha CBe)KeM BO3/lyxe, 7 30—8.10 7 30—8.20
yTpeHHU PUILTP, 0CMOTP.
YTpeHHsisi rTMMHACTHKa, B TOM YMCJ/Ie Ha 8.10-8.20 8.20-8.30
CBEXXeM BO3/JyXe
I'nruennyeckue npoLesypsl,
caM000CTy>KUBaHKE, TIO/ITOTOBKA K 3aBTPaKy, 8.20—8.45 825845
3aBTpaK
CaMocTosiTenlbHasi UTPOBasi [esiTeIbHOCTD 110
cobcTBeHHOMY BBIOOpY feTeli (cBoboaHOE 8.45-9.00 8.45-9.00
BpeMmsi)
Opranu3zoBaHHast 0Opa3oBaTesibHast 9.00-9.25 9.00-9.30
nestebHOCTS (OO) 9.35-10.00 9.40-10.10
I'urvennueckue NpoLeypel, caMoobCIyKUBaHUE,
TIOJrOTOBKA K BTOPOMY 3aBTPaKy, BTOPOM 10.00-10.15 10.10-10.25
3aBTpaK
CamoobcnyxrBaHue, o/ileBaHHe Ha 10.15-10.40 10.25-10.45
TIPOT'YJIKY, TIOATOTOBKA K MPOTYJIKe.
I 10.40-12.10 10.45-12.30
POryJjiKa Ha CBeXXeM BO3/yxe (Hab/mo/ieH’e, Tpy/I, UTPhbl, B
TOM UHCJIe UTPbI CPe/IHel U BbICOKON MOJBMYKHOCTH)
Bosspamienue c npory.ky, 12.10-12.20 12.30-12.40
TMrueHnyeckKue HpOL[e,E[prI,
r*an/rnnﬁﬂrnr WIADALITAO
IToaroroBka K obeny, odes 12.20-12.45 12.40—13.00
IToAroTOBKA KO CHY, JHEBHOH COH 12.45-15.15 13.00-15.30
[TocTeneHHbIM NOgBEM, 3aKa/IMBAKOLME TIPOL[eYPhI 15.15-15.35 15.30-15.45
[ToaroroBka K MOAAHUKY, MOJAAHUK 15.35-15.50 15.45-16.00
OpranHu3oBaHHasi 0Opa3oBaTe/ibHast 16.00-16.30
gestensHOCTH(OOMA) | T (2 pasa B Heflesno)
CoBMmecTHas € mearoromM uiv 15.50-16.25 16.00-16.30
CaMOCTOSATe/bHas JIeATe/IbHOCTh JleTel
IIpory/ika Ha cBe)xeM BO3/yxe 16.25-17.30 16.30-17.30

(HabsroieHye, TPy, UTPbI), YXO[, 1€Tel JOMOU
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